Unntatt offentlighet etter offentleglova § 13 og barnevernsloven § 13-1.


Protokollnummer: Velg et element.
		År: Velg et element.

Vedtak om innskrenkning i retten til besøk 
Barnevernsloven § 10-9 c

Vedtaket ble godkjent av leder:	Klikk eller trykk for å skrive inn en dato.		 
	Barnets navn:
	

	Barnets fødselsdato:
	Klikk eller trykk for å skrive inn en dato.

	Barnets BiRK-id:
	

	Navn på barneverns-institusjon og avdeling:
	

	Innflytningsdato:
	Klikk eller trykk for å skrive inn en dato.

	Plasseringshjemmel: 
	Velg et element.

	Ansvarlig barneverntjeneste:
	




	Innskrenkningen er en forlengelse av tidligere vedtak:

	☐ Nei   
☐ Ja, det har vært sammenhengende innskrenkning siden:                     
(oppgi dato for første vedtak i den sammenhengende perioden) 

Protokollnumre på tidligere vedtak er: 


	
	Det å innskrenke din rett til besøk er et inngripende tiltak, som vi bare kan gjøre hvis bestemte lovkrav er oppfylt. Nå vil vi beskrive hvilke faktiske opplysninger vedtaket bygger på og hvordan det er begrunnet:

	Før vi vurderte å innskrenke din rett til besøk informerte vi deg om:  

	

	Vi kan bare innskrenke din rett til besøk, hvis det er nødvendig ut fra formålet med institusjonsoppholdet. Formålet kan både være å beskytte, behandle, forebygge ytterligere problemutvikling og bidra til positiv endring. Tiltaket må være egnet til å oppnå formålet. Formålet med å innskrenke din rett til besøk er:

	· Beskriv hva som er formålet med å innskrenke barnets rett til besøk.
· Beskriv hvilke konkrete behov og interesser hos barnet dere vil ivareta ved å innskrenke retten til besøk.
· Beskriv om vedtaket som ligger til grunn for institusjonsoppholdet og barnets planer har betydning for formålet.
· Beskriv om barnet har synspunkter om egne behov og interesser, hvilke synspunkter og begrunn hvordan disse er tillagt vekt i vurderingen av formålet.
· Begrunn hvorfor dere mener det å innskrenke barnets rett til besøk er egnet til å oppnå formålet.


	Andre mindre inngripende fremgangsmåter skal være forsøkt eller vurdert som utilstrekkelige. Vi vurderer at det er nødvendig å innskrenke retten du har til besøk fordi:  

	· Beskriv hvilke andre mindre inngripende fremgangsmåter som er forsøkt eller vurdert som utilstrekkelige for å oppnå formålet.
· Beskriv om barnet har synspunkter om andre fremgangsmåter, hvilke synspunkter og begrunn hvordan de er tillagt vekt i vurderingen. 


	Vi vurderer å innskrenke retten til besøk på denne måten: 

	☐  innskrenke din rett til besøk
☐  nekte deg besøk 

Beskriv nærmere:
· hva innskrenkningen går ut på (f.eks. tilsyn under besøk)
· hvem barnet ikke får ha besøk av


	Vi vurderer at innskrenkningen skal vare: 

	Fra (dato/klokkeslett):                  Til (dato/klokkeslett):                                 

Hvis det er flere innskrenkninger og de har forskjellig varighet, må dato/klokkeslett oppgis for hver enkelt innskrenkning. 
 
Hvis innskrenkningen blir avsluttet tidligere enn fastsatt i vedtaket, må mal for «dokumentasjon på avslutning av innskrenkninger» fylles ut.
 

	Innskrenkning i retten til besøk skal stå i rimelig forhold til de interesser som skal ivaretas. Innskrenkningen skal gjennomføres så skånsomt som mulig. De skal ikke være mer omfattende eller opprettholdes lengre enn det som er nødvendig for formålet. Vi vurderer at innskrenkningen vil bli gjennomført på en forholdsmessig måte fordi:

	· Begrunn hvorfor dere mener at innskrenkningen vil bli gjennomført så skånsomt som mulig. 
· Begrunn hvorfor dere mener at innskrenkningen ikke vil bli gjennomført mer omfattende eller med lengre varighet enn det som er nødvendig. 
· Begrunn om gjennomføringen vil stå i rimelig forhold til de behov og interesser som skal ivaretas (formålet).
· Beskriv om barnet har synspunkter om gjennomføringen, hvilke synspunkter og begrunn hvordan disse er tillagt vekt i vurderingen.


	Vi må også vurdere hvilke mulige positive og negative konsekvenser innskrenkningen kan få for deg. Fordelene må være større enn ulempene. Vi vurderer at innskrenkningen alt i alt vil være den beste løsningen fordi: 

	· Beskriv hvilke mulige positive konsekvenser dere vurderer at innskrenkningen vil få for barnet.
· Beskriv hvilke mulige negative konsekvenser dere vurderer at innskrekningen vil få for barnet (f.eks. barnets sårbarhet og mulige reaksjoner).
· Begrunn hvorfor dere vurderer at fordelene er større enn ulempene. 




Du har rett til å klage på vedtaket
Hvem kan klage?
Du kan klage til statsforvalteren. Det kan også foreldrene dine, hvis de har foreldreansvar for deg. Hvis du er enslig mindreårig asylsøker, kan også representanten/vergen din klage.

Hva kan du klage på?
Du kan klage hvis du er uenig med institusjonen i bruk av tvang og andre inngrep i din personlige integritet. Du kan også klage på måten tvangen eller inngrepet ble gjennomført. I tillegg kan du klage hvis institusjonen har skrevet noe i vedtaket som ikke stemmer, eller vedtaket mangler viktig informasjon.
Klagen din kan ikke forhindre en situasjon som allerede har skjedd, men hvis du får medhold i klagen din så kan det bidra til at lignende situasjoner ikke skjer fremover. 

Fristen for klage
Dersom du ønsker å klage, må du klage til statsforvalteren senest 3 uker etter at institusjonen har gitt deg informasjon om vedtaket. Statsforvalteren kan vurdere å behandle klagen din selv om fristen for å klage har gått ut.  

Hvordan klager du? 
Her har du et klageskjema som du kan bruke til å klage hvis du ønsker det. (Klageskjema er vedlagt).
Klagen skal sendes i post til statsforvalteren. Du kan få telefonnummeret eller postadressen til statsforvalteren av oss ansatte på institusjonen/omsorgssenteret. Kontaktinformasjon til statsforvalteren finner du også på statsforvalteren.no.

Trenger du hjelp til å klage?
Hvis du trenger hjelp til å klage, kan du be en ansatt du er trygg på, skrive ned det du sier og hjelpe deg med å sende klagen til statsforvalteren. Statsforvalteren kan også hjelpe deg om du ringer eller skriver til dem. 

Hvem får informasjon om vedtaket
Vi har sendt det til statsforvalteren. Statsforvalteren skal ha oversikt over tvangsbruk på institusjon. De fører også tilsyn med at alle som bor på institusjon får god omsorg og behandling, og at rettsikkerheten deres ivaretas.
I tillegg sendes det til barnevernstjenesten som har ansvaret for å følge deg opp under institusjonsoppholdet. 
Det sendes også til foreldrene dine hvis de har foreldreansvar for deg, eller til din representant/verge hvis du er enslig mindreårig asylsøker, fordi de har rett til å klage. 
Hvis du bor i en privat eller kommunal institusjon sendes det også til Bufetats inntaksenhet, slik at de får oversikt over all bruk av tvang og andre inngrep. 

Forebygging av tvangsbruk 
[bookmark: _Hlk19477330]Institusjonen skal gjennomgå bruk av tvang og andre inngrep sammen med deg så snart som mulig etter at tiltaket er avsluttet. Formålet med en slik gjennomgang er å snakke med deg om tvangen/inngrepet og høre hvordan du har opplevd det, og hva du tenker kunne vært gjort annerledes. Det er viktig at vi sammen finner ut av hvordan vi skal unngå å måtte bruke tvang og inngrep fremover, og hvordan institusjonen kan være tryggest mulig for deg. Du kan be om at en ansatt du er trygg på deltar i samtalen. 



………………………………					…………………………………….
leder/stedfortreder					ansatt	


Dokumentet er godkjent elektronisk og har derfor ikke håndskrevet signatur.



Kopi sendes til: 
· Ansvarlig barneverntjeneste
· Foreldre med foreldreansvar eller representant/verge (Hvis det ikke er avtalt at de skal informeres på annen måte)
· Bufetats inntaksenhet (gjelder kun private og kommunale institusjoner)
(Kopi sendes kun til representant/verge hvis barnet er enslig mindreårig asylsøker, jf. barnevernsloven § 11-2).  




Vedlegg

Min klage til statsforvalteren på innskrenkning i retten til besøk 
· etter barnevernsloven § 10-14 

	Jeg heter: 

	

	Jeg er født:
 
	

	Mitt mobilnummer er:

	

	Navnet på institusjonen og avdelingen jeg bor på:

	




	Jeg klager fordi: (Kryss av på det eller de alternativene som passer best)

	
☐  
	
Jeg fikk ikke informasjon eller mulighet til å si meningen min 

	
☐  
	
Jeg er ikke enig i at det er behov for å innskrenke min rett til besøk 

	
☐  
	
Det finnes andre muligheter enn å innskrenke retten jeg har til besøk 

	
☐
	
Innskrenkningen gjennomføres ikke på en så skånsom måte om mulig, er for omfattende og varer for lenge

	
☐  
	
Det står skrevet noe i vedtaket som ikke er riktig 

	
☐   
	
Det mangler viktig informasjon i vedtaket

	
☐   
	
Jeg klager på andre forhold 

	Her kan du skrive mer utfyllende om hvorfor du klager, og hva du mener bør gjøres annerledes: 

	













































Dato:				              Min signatur: 












2

