
[Tittel]	Feil! Det er ingen tekst med den angitte stilen i dokumentet.
[image: ]
Helseattest for å ta imot andres barn til oppfostring
Fyllast ut av fastlegen til den som søkjer.  
 
Eit barn som skal flytte i fosterheim, treng stabilitet. Det er difor viktig at fosterforeldra har stabilt god helse, tid og overskot. Når ein skal tilrå fosterheim, utgjer helseattesten, saman med mange andre kriterium, eit viktig grunnlag for den totale vurderinga. Difor ber vi om at fastlegen til den som søkjer, fyller ut denne helseattesten for potensielle fosterforeldre.  

Bufetat / Oslo kommune har ansvaret for å rekruttere fosterheimar[footnoteRef:1]. Barnevernstjenesten i den enkelte kommune kan også rekruttere fosterheimar sjølve. For å kunne bli tilrådd som fosterheim er det nokre rettleiande kriterium som må oppfyllast. Eit av kriteria er at fosterforeldra må ha alminneleg god helse, både fysisk og psykisk[footnoteRef:2].  [1:  Etter barnevernloven §§ 4-22 og 2-3 a  jf. forskrift om fosterhjem § 2 har Bufetat ansvar for å rekruttere og
  formidle fosterheim, og for at fosterheimane får grunnleggande opplæring. ]  [2:  jf. Retningslinjer for fosterhjem § 5-4, barnevernsloven § 4-22 og Forskrift om fosterheim § 3.] 

 
Bufetat / Oslo kommune må vurdere om sjukdom, anten fysisk eller psykisk, og medisinbruk kan påverke evna og moglegheiten til å gje eit barn god nok omsorg og tryggleik over tid. Dette tyder ikkje at personar som har helsemessige plagar er utelukka frå å bli fosterforeldre, det må ein vurdere i kvart tilfelle. Legen må vurdere konkret kva for opplysningar som er naudsynte for å oppfylle føremålet med attesten.  
Etter helsepersonelloven § 15 første ledd skal den som skriv ut attestar (inkludert erklæringar mv.) vere varsam, nøyaktig og objektiv. Attesten skal vere korrekt og berre innehalde opplysningar som er naudsynte for føremålet. Attesten skal innehalde alle opplysningar som helsepersonell bør forstå er av betydning for mottakaren og for føremålet. Helsepersonellet skal gjere det klart dersom attesten berre byggjer på ein avgrensa del av dei relevante opplysningane dei har. Helsepersonell som er inhabile etter forvaltingslova § 6, skal ikkje skrive ut attest.  

Informasjon om den som søkjer
	Namnet på den som søkjer
	Fødselsnummer (11 siffer):

	
Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.
	Er du fastlegen til den som søkjer?

	☐ Ja
Viss ja, kor lenge har du vore fastlegen til den som søkjer? 
Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.
	☐ Nei
Viss nei, gjer greie for kontakten du har med den som søkjer:
Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	Har den som søkjer, fysiske og/eller psykiske sjukdomar/lidingar/helseplager? Har hen hatt det? 
	☒ Ja

	☒ Nei


	Viss ja, spesifiser:
Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	Kva for sjukdom/liding/helseplage(r)? Finst det ein diagnose, og kva kjenneteiknar diagnosen? Kven har skrive han?

	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.



	Kva er den trulege prognosen for sjukdomen/lidinga/helseplagene? Korleis vil dei utvikle seg, og kor lenge ventar ein at dei vil vare? Kor alvorlege er dei?

	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.



	Korleis påverkar sjukdomen/lidinga/helseplagene måten den som søkjer, fungerer i det daglege på I dag? Korleis vil det bli fram i tid?

	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.





	Får den som søkjer, hjelp eller behandling for sjukdomen/lidinga/helseplagene? Har hen fått det før?

	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	Bruker søkjaren medisinar?
	☐ Ja

	☐ Nei


	Viss ja: Kva for type medisinar, kor lenge har hen brukt dei, og korleis verkar dei eventuelt på korleis søkjaren fungerer i det daglege? 
Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	Kva for forhold har søkjaren til rusmiddel?

	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.
	Er den som søkjer, heilt eller delvis sjukmeldt, eller har hen vore det dei siste fem åra?  
	☐ Ja

	☐ Nei


	Viss ja, oppgje tidsrom og grunn: 
Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.



	Får den som søkjer, arbeidsavklaringspengar?
	☐ Ja

	☐ Nei


	Viss ja, oppgje tidsrom og grunn: 
Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.



	Er den som søkjer, midlertidlig eller varig ufør?  
	☐ Ja

	☐ Nei

	Viss ja, oppgje tidsrom og årsak. Dersom hen er midlertidig ufør, kor lenge reknar du med at dette vil vare? 
Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.

	Korleis vurderer du sjukdom/liding/helseplage(r) opp mot det å ha dagleg omsorg for barn?  

	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.



	Tilleggsopplysningar som kan vere viktige for eit oppdrag som fosterforelder

	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.





Underskrift
	Underskrift frå legen


Stad/dato: Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.
	Stempel

				

	Adresse: Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.

	Telefon: Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.
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